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病院理念

私たちは、患者さん、

ご家族を援助します

ご自由に
お持ちください
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・Drインタビュー

・部署紹介「栄養課」

・ペット紹介、病院のごあんない



ドクターインタビュー

Ｑ．医学の道を選んだ理由は？

今となってはよく憶えていませんが、公務員を辞職した後、
哲学戸の道か精神科医の道か二者択一の選択であった様に思
われます。その当時、加賀乙彦氏の特集番組も組まれていて、
そうしたことも機縁となったと思います。

Ｑ．先生の専門とする病気は何ですか？

精神病理学ですが、それはＭハイデガーＭポンテイＥ.フッ
サールの時間論と他者論を踏まえてのものです。先日、お会
いした加賀乙彦氏はＰ｡ジャネの時間論を高く評価されていま
した。

Ｑ．ご趣味は？

テニスボールをヒットすること。野山を歩くこと、ヨーロッ
パの大学巡り、そして西洋絵画の模写くらいですね。

Ｑ．休日の過ごし方は？

小さい子供２人を入浴させることです。

精神科医師

桝田 岳二先生

新年あけましておめでとうございます。

一昨年2月より病院長を拝命し早くも2年になりました。

入職して、まず気がついたのは、様々な事情で長期入院とならざるを

得ない患者さん方に真摯に向き合い、患者さんの気持ちに寄り添う温

かい眼差しを持った職員の姿でした。当院の長い歴史の中で培われた、

この素晴らしい伝統を守りつつ、時代に即した医療への変革を図って

いくことが、当院の目指していく方向であります。

そのため、昨年は精神療養病棟から、精神科急性期治療病棟への転換

を行いました。これに伴い、精神療養病棟に入院しておられた、長期

入院の患者さん方の退院支援を行いました。退院を困難にしている

様々な要因を丁寧に分析し、最新の医学知識による治療と、当院の理

念「私達は患者さん、ご家族を援助します」を実践し、多くの患者さ

ん方が地域社会へ復帰することが出来ました。

また、急性期治療病棟での濃厚な治療環境を活用し、想定以上の在
宅復帰実績を上げることが出来ました。今年も、急性期治療病棟では、
地域に短期間で戻ることができる病棟としての役割をより強化して参
ります。その一方で、病状が重く、短期間での退院が困難な難治患者
さん方の受け入れも積極的に行い、高度かつ丁寧な治療で、退院支援
を行って参ります。
本年も、各医療機関様・施設様と協力しながら、より地域の皆様の

お役に立てる医療機関へと改革を続けて参る所存です。
引き続きご指導よろしくお願い申し上げます

＊略歴＊

愛媛大学 医学部卒業
・南ヶ丘病院
・城ヶ崎病院 などで勤務

平成三十年一月一日
井口野間病院

院長 杉原 弘治



栄 養 課

栄養課では、食事も治療の一環と考え、それぞれの病気や個人に合った食事を提供しており、入院患者
さんの栄養状態をチェックしながら改善を図るよう努めています。
また、患者さんの状態に応じて、食事形態を変え、噛んだり飲み込むことがスムーズに行えるように配慮
しています。
お正月にはお雑煮やおせち料理、春にはお花見弁当、年に一度の楽しみとして誕生月の患者さんには心の
こもったお祝い料理を提供しています。
これからも患者さんが心待ちにしてくれる美味しい食事を提供したいと思っています。

エビはすり身をエビの形に、お雑煮のおもち
はもち粉やもち米を混ぜておもちの形にした
ものです。食べ易く喉につまりにくくするこ
とで、幅広い年代の方にお正月の雰囲気を楽
しんでもらえるように工夫しています。

まだまだ寒い2月！彩り豊かなちらし寿司をメ
インに風邪予防のみかんと節分を感じる鬼の
パッケージの甘納豆が付いた節分メニューに
なっています。

２月 節分

３･４月 お花見弁当

春を感じられるように桜の塩漬けを使ったり、彩
りを考えたお弁当です。桜もちは、噛み切りやす
いように加工されています。

５月 こどもの日

昨年は、初めてのオムライスを提供し、大変
喜んでいただきました。
鯉のぼりパッケージのたまごボーロでこども
の日を演出しています。

★誕生食

1年に1度、誕生月だけの特別メニュー！
ケーキやお寿司は、患者さんにも喜んでいただける
大人気メニューです。

1月 お正月（おせち・お雑煮）



★ペット自慢
Part2★

ご 案 内

■受診相談
相談員が受診相談をお受け致しますので、下記電話番号までお電話下さい。

☎092-551-5301 [受付時間 9：00～17：00]

■初診の方
外来受診は予約制となっております。まずお電話にてご相談下さい。
紹介状のご持参をお願いする場合があります。

■敷地内全面禁煙
当院では、平成23年1月1日より、敷地内全面禁煙となっております。
ご協力の程よろしくお願い致します。


